
КАРДИОПАЦИЕНТЫ  МОГУТ 
СНИЗИТЬ РИСКИ И ПРОДЛИТЬ 
СЕБЕ ЖИЗНЬ, ЕСЛИ:

БОЛЕЗНИ СИСТЕМЫ 
КРОВООБРАЩЕНИЯ ЛИДИРУЮТ 
СРЕДИ ПРИЧИН СМЕРТНОСТИ
В РОССИИ

ПОСЕТИТЬ УЧАСТКОВОГО ТЕРАПЕВТА/ВРАЧА 
ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ

СТРАХОВЫЕ ПРЕДСТАВИТЕЛИ ИНФОРМИРУЮТ И АДРЕСНО 
СОПРОВОЖДАЮТ ПАЦИЕНТОВ С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ СЕРДЦА
И СОСУДОВ НА КАЖДОМ ИЗ ЭТАПОВ ОКАЗАНИЯ МЕДПОМОЩИ

ВАЖНО!

В ТЕЧЕНИЕ СУТОК С МОМЕНТА 
ОБРАЩЕНИЯ ПАЦИЕНТА 

ПОСЕТИТЬ ВРАЧА-КАРДИОЛОГА 
В ТЕЧЕНИЕ 14 КАЛЕНДАРНЫХ 
ДНЕЙ

ПРОЙТИ ОБСЛЕДОВАНИЕ ПО НАПРАВЛЕНИЮ ВРАЧА
В ТЕЧЕНИЕ 14 КАЛЕНДАРНЫХ 
ДНЕЙ С МОМЕНТА НАЗНАЧЕНИЯ

ПРОЙТИ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЮ И ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЙ 
ОСМОТР 

ПО МЕРЕ ОБРАЩЕНИЯ, 
В СООТВЕТСТВИИ С ВОЗРАСТОМ 
ПАЦИЕНТА

ПОЛУЧИТЬ ЭКСТРЕННУЮ МЕДПОМОЩЬ 
ПРИ НЕОБХОДИМОСТИ

БЕЗОТЛАГАТЕЛЬНО

ПОЛУЧИТЬ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННУЮ МЕДПОМОЩЬ 
В СТАЦИОНАРЕ 

ПОЛУЧИТЬ БЕСПЛАТНЫЕ ЛЕКАРСТВА (ИЗ СПИСКА ЖНВЛП) 
В СТАЦИОНАРЕ 

В ТЕЧЕНИЕ 14 КАЛЕНДАРНЫХ ДНЕЙ 
С МОМЕНТА ВЫДАЧИ НАПРАВЛЕНИЯ 
НА ГОСПИТАЛИЗАЦИЮ

ПРИ ОКАЗАНИИ 
СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ 
МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ
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ЧЕМ ВАМ ПОМОГУТ СТРАХОВЫЕ ПРЕДСТАВИТЕЛИ: 

РАССКАЖУТ КУДА ОБРАЩАТЬСЯ ЗА ПОМОЩЬЮ ПАЦИЕНТАМ ИЗ ГРУПП РИСКА

ПОМОГУТ В ПОЛУЧЕНИИ НАПРАВЛЕНИЯ НА ПРИЁМ К КАРДИОЛОГУ И 
ОБСЛЕДОВАНИЕ

ПОМОГУТ В ПОСТАНОВКЕ НА ДИСПАНСЕРНОЕ НАБЛЮДЕНИЕ, ЕСЛИ ОНО 
НЕОБХОДИМО

ОКАЖУТ СОДЕЙСТВИЕ В ГОСПИТАЛИЗАЦИИ

ПРИ НАЛИЧИИ ПОКАЗАНИЙ ОБЕСПЕЧАТ ПЕРЕВОД В МЕДИЦИНСКОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
БОЛЕЕ ВЫСОКОГО УРОВНЯ

ПОМОГУТ ПАЦИЕНТУ ВОССТАНОВИТЬ ЕГО ПРАВА НА ПОЛУЧЕНИЕ БЕСПЛАТНОЙ 
МЕДПОМОЩИ, ЕСЛИ ОНИ БЫЛИ НАРУШЕНЫ

ПРОЙДУТ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЮ И БУДУТ ВЫПОЛНЯТЬ ВСЕ 
РЕКОМЕНДАЦИИ ЛЕЧАЩЕГО ВРАЧА

БУДУТ КОНТРОЛИРОВАТЬ КЛЮЧЕВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ СВОЕГО 
ЗДОРОВЬЯ: АРТЕРИАЛЬНОЕ ДАВЛЕНИЕ, СЕРДЕЧНЫЙ РИТМ, 
УРОВЕНЬ ХОЛЕСТЕРИНА, СОБСТВЕННЫЙ ВЕС

БУДУТ ВЕСТИ ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ, 
ПОДРАЗУМЕВАЮЩИЙ ОТКАЗ ОТ КУРЕНИЯ И ЧРЕЗМЕРНОГО 
УПОТРЕБЛЕНИЯ АЛКОГОЛЯ, СОБЛЮДЕНИЕ ДИЕТЫ, 
АДЕКВАТНУЮ ФИЗИЧЕСКУЮ АКТИВНОСТЬ

ЗНАЙТЕ СВОИ 
ПРАВА!

ПО ПОЛИСУ ОМС 
ПАЦИЕНТЫ МОГУТ 
БЕСПЛАТНО:


